
Ge                er des AltersSICHT

Die Heiliggeistspitalstiftung Freiburg und der Freundeskreis der Altenhilfe-
einrichtungen der Heiliggeistspitalstiftung Freiburg i. Br. e. V. präsentieren 
anlässlich des 10-jährigen Jubiläums des Freundeskreis die
 

Fotoausstellung  
„Gesichter des Alters“
 

23. März bis 7. April 2016  
Meckel-Halle im  
Sparkassen-FinanzZentrum 
Kaiser-Joseph-Str. 186—190

Ausstellung zu den Öffnungszeiten:
Montag und Donnerstag von 9—18 Uhr
Dienstag, Mittwoch und Freitag 9—16 Uhr 
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Mit freundlicher  
Unterstützung der

	 Rahmenprogramm
 
24. März und 7. April jeweils 14—16 Uhr
	� „Wir schenken Ihnen reinen Wein ein!“
	 Weinprobe und Beratung rund ums Alter
	� Bei der Weinverkostung der Heiliggeistspitalstiftung können  

Sie kostenlos ehrliche Weine probieren. Reinen Wein wollen wir 
Ihnen auch bei Altersfragen einschenken. Unsere Sozial- und 
Pflegeberatung berät Sie auf Wunsch: Welche Hilfen und Ange-
bote gibt es auf dem Markt, wenn meine Eltern oder ich selber 
Unterstützung brauche?

 
29. , 30. und 31. März jeweils 14—16 Uhr
	 Fotoportraits für jedermann und jederfrau
	� Sie erhalten Tipps, Tricks und Kniffe beim Fotografieren von  

Portraits durch die Fotografen der Ausstellung. 
	 Bitte bringen Sie Ihre Kamera, Tablet oder Smartphone mit.
 
1. April und 6. April 14—16 Uhr
	 Willst Du froh und glücklich leben, 
	 lass kein Ehrenamt dir geben!    Wilhelm Busch

	� Der Freundeskreis der Heiliggeistspitalstiftung informiert  
über ehrenamtliche Tätigkeiten.

 
4. April 14—16 Uhr
	 „Gedächtnislücken – Sie auch?“
	 Brainfit mit Grips: Ein Denkparcours rund um das Gehirn
	� Wie verbessere ich – egal ob jung oder alt – meine geistige 

Leistungsfähigkeit? Beim Denkparcours in der Meckelhalle 
aktivieren Sie spielerisch die Potentiale Ihres Gehirns.  
Probieren Sie es aus!

 


